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HANDBOL A LES ESCOLES



El Club
El nostre club neix de la fusió de dos clubs històrics de la ciutat. L’Handbol
Sabadell (oficialment a la tardor de 1947) i Club Esportiu Albada Societat Esportiva
Creu Alta (1957). Des de la fusió dels dos Clubs al 1995, el Creu Alta Sabadell
Handbol té la seva seu al pavelló del Cal Balsach (Plaça Creu Alta).

Actualment tenim 17 equips al Club i un total de 210 jugadors i jugadores
participant a les lligues organitzades per la Federació Catalana d’Handbol i pel
Consell Esportiu de Sabadell. Des de fa uns anys estem apostant pel femení i ja en
tenim 5 equips. 

L’Escola d’Handbol
El Creu Alta Sabadell Handbol s’ha fonamentat, i es seguirà fonamentat, en l’Escola
d’Handbol. La creació de l’Escola d’Handbol es va dur a terme a l’any 2002.
Els objectius i filosofia de l’Escola d’Handbol es poden consultar a la pàgina del
Club: handbolsabadell.cat a l’apartat EL CLUB/ESCOLA D’HANDBOL.
Actualment la nostra base està molt consolidada amb més de 60 nois i noies
participant a les lligues del Consell Esportiu de Sabadell.
És per això que volem oferir a les escoles de Sabadell (i més concretament a les
properes al nostre barri) els nostres coneixements i la nostra experiència per
portar l’activitat extreaescolar d’handbol i que puguin sortir equips que participin
amb la Lliga Escolar de Sabadell.

Què oferim?
● Activitats en les que l’ambit educatiu i d’activitat física sempre vagin de la mà,
com diu un dels principis de la filosofía de la nostra Escola d’Handbol:
“S’ha de tenir en compte la FORMACIÓ INTEGRAL DE LA PERSONA, entenent aquesta
com aquella que té en compte el context social on som, la perspectiva actitudinal i les
inquietuds de l’individu”.

● Monitors del Club amb titulació de la Federació Catalana i experiència en portar
equips de base, sempre amb la supervisió la figura del Coordinador del Club.

●  Una vegada finalitzada la etapa escolar (6è de primària), poder continuar amb
la pràctica de l’handbol als equips infantils, masculins i femenins, del Creu Alta
Sabadell.

PROPOSTA D'ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
D'HANDBOL PER LES ESCOLES DE SABADELL

www.handbolsabadell.cat


